N&o sois maquina — a proposito do 28 de abril
Bruno Chapadeiro (P6s-Doutorando em Salide Coletiva
pela Escola Paulista de Medicina da UNIFESP)
Neste 28/4, celebra-se o “Dia Internacional em Memoria das Vitimas dos
Acidentes e Doencas do Trabalho”. Por determinismo astrologico ou mero acaso do
destino, no dia de hoje também particularmente comemoro minha data natal. Nesse
2020, 34 outonos. Por mais “coincidéncias”, meu sobrenome Chapadeiro (sim, por
incrivel que pareca é um sobrenome e ndo um apelido como pensam os desavisados
rs), costumo dizer que é inventado! Diz-se a palavra “Chapadeiro” derivar de
“trabalhador da Chapada”. Pois bem, esse era o fazer de meu bisavé materno junto
a Chapada Diamantina e, por assim ser conhecido entre colegas e familiares, alterou
seu sobrenome a época. Comumente quando se busca significados de
nomes/sobrenomes, ha achados quase sempre nobres e pomposos. O meu é sinbnimo
de “matuto”, “caipira”, palavras que trazem a mente figuras como o Jeca-Tatu de
Lobato ou os meridionais de Gramsci. Ou seja, ambas adquirem representatividade
no imaginario dos habitantes das regiGes mais economicamente avangadas, como
sendo “a bola de chumbo que impede o progresso nacional”. SA0 tempos como esses
de pandemia, em que trabalhadores do campo abastecem os alimentos que passam
pelos entregadores de aplicativos para que cheguem as mesas dos “confinados” urbe
et orbi, € que se vé a importancia dos “vinhos serem feitos de uvas” e das maos por
guais passam o toda a cadeia desde o cultivo da fruta ao primeiro gole da etilica

bebida em nossas bocas. Vertov e a “llha das Flores” de Furtado bem nos auxiliam

a compreender o que digo.

“Trabalho” parece ser algo que corre nas veias de quem vos escreve. Para
além de ser também uma palavra marcada na pele deste, porém na lingua de Victor
Hugo. Tal como dizia um professor meu ainda na graduacio: “So
estudamos/pesquisamos aquilo que nos incomoda, nos implica, 0 que precisamos
resolver”. Sim, porém o Trabalho esta na génese de toda espécie humana, dotada de
telencéfalo superior desenvolvido, polegares opositores e a capacidade de ser livre
(mesmo que essa seja uma palavra que o sonho humano alimente em que nédo ha
ninguém que explique e ninguém que ndo entenda). Figura como a categoria central
no desenvolvimento de nossas fungdes psicologicas superiores como apontado por
Leontiev. Ou ainda, ¢ a mediagao necessaria de nossas posic¢oes teleoldgicas segundo

Lukacs. Através do acumulo histérico-social advindo do manejo da técnica, de
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ferramentas, mesmo as mais arcaicas, e da capacidade de pensamento abstrato, o
“animal tornado homem através do trabalho” permitiu-lhe fazer historia, criar
cultura, pensar a politica, produzir arte etc., 0 “poder de criar maquinas e 0 poder
de criar felicidade”. Afinal, “a gente ndo quer s6 comida, a gente quer comida,
diverséo e arte!” ja diziam os titanicos. E se a Arte, algo tdo relegado a segundo plano
pelos burocratas, existe, é justamente porque a vida diante dos olhos ndo nos basta.
Curiosamente, é justamente a Arte que, em tempos de isolamento, tem nos redimido
da barbarie desses periodos. Barbarie, claro, se tivermos sorte como bem dito por
Mészaros.

E entdo por meio do Trabalho que ganhamos a vida, nos permite viver, nos
atrela identidade, e sentidos e significados a condi¢cdo humana, demasiadamente
humana. Com ele, por ele e por causa dele, homens e mulheres ao redor do mundo
ganham e perdem suas vidas materiais e subjetivas. J& dizia o velho barbudo
comedor de criancinhas: o Trabalho satisfaz primeiro as necessidades do estdmago,
e depois as da fantasia. Consome-se nesse processo, saude/doenca. Ou seja, 0 que
nos hominiza é o que também determina nossos modos de viver, andar com a vida,
adoecer e morrer. Curioso ndo?. “Seu sonho é sua vida, e vida é trabalho. E sem o
seu trabalho, um homem ndo tem honra. E sem a sua honra, se morre, se mata”
cantava o saudoso Gonzaguinha. A forma social como o Trabalho é/esta organizado
e dividido tem impactos diretos em nossa salde determinando-a. Em sua forma
capitalista em que se preconiza o trabalho morto, abstrato, que produz valores de
troca em antagonismo ao trabalho vivo, concreto, que produz valores de uso, 0s
adoecimentos passam ndo somente pela alienac¢do dos processos e dos produtos do
trabalho em nome da forma salario, mas também pela perda de autorreferéncia de
si e dos outros enquanto ser genérico. Doenca é alienacdo e saude é emancipacao

resumiram Laurell & Noriega.

Desse modo, o contexto da pandemia da Covid-19 que vivemos atualmente,
agudiza e complexifica como pensamos nossa saude individual e coletiva enquanto
trabalhadores(as) que somos. Em qué, um virus, enquanto risco bioldgico passivel
de nos adoecer tem a ver com a forma com que trabalhamos? Lembremos que, como
disse acima, trata-se de questao ulterior: versa mais sobre o modo com que as formas
de se trabalhar estdo arraigadas no socio metabolismo do capital em que vivemos,
do que como se expressam singularmente no cotidiano. Ou seja, 0 positivismo por

detras da questao se uma doenga € ou ndo do trabalho, j& deveria ter sido superada,
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pois todas guardam relacdo direta/indiretamente com a base material/processos
produtivos de uma sociedade.

Para compreendermos, vejamos como Berlinguer destaca 4 aspectos d’A
Doenca distintos e intercambiarios entre si: O 1°, é o estar doente, ou seja, realmente
apresentar alterac0es fisioldgicas por causa da doenca. No caso do hovo coronavirus,
pensemos naqueles(as) que de fato tém febre, tosse e falta de ar, ou seja, 0s

sintomaticos; o 2° aspecto versa sobre o sentir-se_doente em que 0s sintomas sao

notados. H& os que possam estar contaminados pela Covid-19 e nada sentirem. Sao
0s chamados assintomaticos que, inclusive, séo a maioria contaminante. O 3° denota

a identificacdo da doenca. Os sinais do corpo que muitas vezes ignoramos, sempre

pensando que estamos bem, aptos ao trabalho, as atividades domésticas etc., 0 que
nos leva a demora pela procura de tratamento, geralmente apelando para que
alguém proximo nos indique um medicamento certeiro. Trabalhar adoecido j& é a
nova constante do novo (e precario) Mundo do Trabalho; E por fim, 0 4° aspecto diz

sobre poder_estar_doente. Quem nédo vive de rendas e propriedades vive, como

dissemos, do Trabalho, entdo o medo da perda do corpo saudavel, produtivo é
duplamente ameacador pois pode-se perder também o sustento material.

Eis o “decifra-me ou devoro-te” que a pandemia do novo coronavirus impos
a sociabilidade do capital. Quem pode “dar-se ao luxo” de estar doente? Se ndo ha
guem produza e/ou quem consuma, devido ao distanciamento social recomendado,
como esse sistema se valoriza e se reproduz? Quem produzird a riqueza? Se este
mundo se apresenta como “uma imensa cole¢do de mercadorias”, faz sentido agora
“comprarmos coisas que nao precisamos, com dinheiro que ndo temos, para
impressionar pessoas de quem nao gostamos”? Tyler Durden nos afirma que néo.

E néo, o capitalismo néo seré colapsado por um virus, mas tdo somente, como
ha tempos preconizado, pela luta de classes. Ndo a toa ha um 1° de Maio de
simbolismo téo forte e atual logo ali, tdo préximo desse 28 de Abril. Que pode nos

recobrar aos vigorosos dizeres do Adenoid Hynkel de Chaplin: “N&o sois maquinas!

Homens é que sois!” e e e


http://cebes.org.br/site/wp-content/uploads/2013/10/A-doenca.pdf
http://cebes.org.br/site/wp-content/uploads/2013/10/A-doenca.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/The_Narrator_(Fight_Club)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Adenoid_Hynkel

