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As peculiaridades da Vigilancia do

Perfil de satide e de morte Cancer Relacionado ao Trabalho
v/Cancer: segunda causa de morte no Brasil — depois das v'Longo periodo de laténcia — muitas exposices
doencas cardiovasculares v Estabelecimento de relagéo causal é complexa

v'Seu reconhecimento pode redundar em indenizagéo

5 - ; i
Mortalidade vem aumentando, inclusive para menores T RN

de 50 anos
v'Pelo menos 12% decorrente do trabalho,

para mesotelioma 100%
b —— Vv'Pouco debatido nas Universidades

v'Causas evitavel

v/Cancer possui forte apelo social
v'Campanhas de saude ignoram este fator de risco

v'Relacionado com o modo de produgéo e de
organizacdo da sociedade

7 v'Doenca que pressipae.Lausa.na.ddentificacdo
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O QUE E CANCER ?

Nome dado a um conjunto de mais de 100
doencas que tém em comum o crescimento
desordenado (maligno) de células que
invadem os tecidos e 6rgaos, podendo
espalhar-se (metastase) para outras regides

do corpo
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ESTAGIOS 1 € 2
Iniciagé@o 'Promogéo
A célula sofre acdo dos A célula alteradacontinuaa

agentes cancerigenos sofrer acdo de agentes que
iniciadores, que alterama estimulam asua multiplicacdo
estruturado DNA (agentes promotores) e

transforma-se em células
malignas ou cancerosas

Agentes

Agentes iniciadore:
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Como surge o

cancer?

Ncleo
Membrana celular

Citoplasma

Agente
cancerigeno

Carcinogénese

Agente Agente
cancerigeno cancerigeno
Célulanormal Célula cancerosa
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ESTAGIO 3

. Progressao
Estagio de progresséo

[ Multiplicagdo
descontrolada Actmulo de
dascélulas células Tumor
alteradas cancerosas
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CARCINOGENESE ESTAGIOS
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MECANISMOS DA
CARCINOGENESE

Substancias Iniciadoras: causam mutagoes
no DNA

(ex: amianto, cigarro)

Substancias Promotoras: estimulam a
replicacao celular (aumenta a probabilidade
de mutages)

(ex: niquel)
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Fatores ambientais e ocupacionais
Matriz Energética do Brasil
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POSTOS DE COMBUSTIVEIS
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RADIACOES IONIZANTES E
NAO IONIZANTE i

- Cancer de Cavidade Nasal e
Seios Paranasales

Raios X T 5
Energia - Bronquios e Pulméo
nuclear - Ossos e Cartilagens

- Leucemias

Mineragéao de
- Sindromes Mielodisplasicas

uranio e outros
Exploséo
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Aparelho
celular
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POEIRA DE SILICA

TRABALHO NOTURNO
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POEIRA DE AMIANTO

Mesotelioma &
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AMBIENTES DE TRABALHO
EXPOSICAO COMPLEXA
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Ministério do Trabalho e Emprego

GABINETE DO MINISTRO
PORTARIA INTERMINISTERIAL N°9, DE 7 DE OUTUBRO DE 2014
Publicaa Lista Nacional de Agentes Cancerigenos
para Humanos (LINACH), como referéncia para formulacéao
de politicas publicas, na forma do anexo a esta Portaria.

OS MINISTROS DE ESTADO DO TRABALHO E EMPREGO, DA SAUDE E DA
PREVIDENCIA SOCIAL, no uso de suas atribuicdes Objetivo 4; e Considerando
aelevada incidéncia de cancer no Brasil; e Considerando os estudos cientificos
existentes e a lista de agentes cancerigenos da Agéncia Internacional para a
Investigac&do do Cancer (IARC), da Organizacdo Mundial da Satde (OMS), resolvem:
Art. 1° - Fica publicada a Lista Nacional de Agentes Cancerigenos para Humanos
(LINACH), como referéncia para formulacéo de politicas publicas, na forma do anexo a
esta Portaria... Art. 4° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicag&o.

2 Desenvolvimento baseado em saude
MANOEL DIAS Ministro de Estado do Trabalho e Emprego
ARTHUR CHIORO Ministro de Estado da Satide e NAao em pro dutos
GARIBALDIALVES FILHO Ministro de Estado da Previdéncia Social
ANEXO

LISTA NACIONAL DE AGENTES CANCERIGENOS PARA HUMANOS - LINACH 1 CanzF:erRelaRc:madu'auTrahghn—a::m'ama
atima Ribeiro -fatsueri@gmal.com
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NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A EXPOSICAO A
CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

CANCER OCUPACIONAL - O trabalho é causa necessaria,
para o adoecimento, segundo a classificacdo de Shilling (1984)
Exemplo:

- Osteossarcoma em adultos - exposicédo a radiacdo ionizante

- Mesotelioma de pleura por exposi¢éo ocupacional ao
asbesto (amianto)

CANCER RELACIONADO AO TRABALHO - O trabalho pode

ser entendido como um fator de risco.

~ - Engloba a maioria das neoplasias... tem sua frequéncia,
surgimento ou gravidade modificados pelo trabalho.
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Nexo Epidemioldgico

1°. Passo: anamnese ocupacional realizada

em pacientes com diagndstico confirmado de
cancer

A anamnese ocupacional minuciosa é fundamental.

Informacdes sobre o processo de trabalho, detalhes de
como a atividade laboral era desenvolvida na pratica,
substancias/agentes a que o trabalhador pode ter sido
exposto e tempo de exposicao ;

Reconstituir detalhadamente o processo de trabalho durante

— suas atividades laborais, a fim de melhor estimar uma
possivel exposicdo a agentes cancerigenos.
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MEXO EPIDEMIOLOGICO
EXPOSICA (OES) (4gents, 3ubstancia)
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 INAD
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ETAPAS PARA ESTABELECER O NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A
EXPOSICAO A CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

A 2
A
5 e\

O NEXO EPIDEMIOLOGICO
é concedido quando é possivel

estabelecer relacdo a partir dos
critérios de TEMPORALIDADE,

/ PLAUSIBILIDADE BIOLOGICA e
COERENCIA BIBLIOGRAFICA entre a

atividade ocupacional e o tipo de

cancer diagnosticado
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ETAPAS PARA ESTABELECER O NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A
EXPOSICAO A CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

TEMPORALIDADE
»Neste critério observa-se que a exposicao deve,

necessariamente, preceder efeito.

»Observar se o periodo de laténcia esta sendo

—_ respeitado.

Cancer Relacionado ao Trabalho - profa Dra a
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ETAPAS PARA ESTABELECER O NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A
EXPOSICAO A CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

COERENCIA BIBLIOGRAFICA
»Pesquisar se ha bibliografia entre a atividade ocupacional e o tipo de
cancer diagnosticado.

» A hipétese causal epidemioldgica ou clinica_ndo deve estar em conflito
com teorias sélidas da fisica, quimica ou biologia.

O processo de trabalho deve ser detalhadamente observado/estudado;
Possiveis transformagdes ao longo do processo
= Conhecimento da cancerologia, no que tange o comportamento celular e
molecular da substancia dentro do corpo humano.
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__ Por exemplo: Poeiras => Vias Aéreas

ETAPAS PARA ESTABELECER O NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A
EXPOSICAO A CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

PLAUSIBILIDADE BIOLOGICA

>0 efeito (cancer) é plausivel diante do conhecimento vigente.

Né&o é o mais relevante para a exclusdo no nexo, pois:
= O conhecimento dos riscos no local de trabalho sé&o limitados
= Arelagéo com os diversos tipos de cancer vém sendo ampliado.

»Importante observar as vias de exposigao,
anatureza do agente e as medidas impeditivas utilizadas

Liquidos => Absorgdo Dérmica
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ETAPAS PARA ESTABELECER O NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA A
EXPOSICAO A CANCERIGENOS OCUPACIONAIS

>0 referencial tedrico minimo para subsidiar a relacédo de

nexo com a ocupagéao séo:

v Diretrizes para a Vigilancia do Cancer Relacionado ao

Trabalho do Ministério da Saude/INCA,

v'Caderno de Legislagdo em Salde do Trabalhador,

v"Manual de Procedimentos para os Servicos de Satde que

dispde sobre as doencas relacionadas ao Trabalho,

v Além de ampla literatura técnica e legislagdo pertinentes ao

tema que se fizerem necessarias para consubstanciar a
— analise.

Cabe destacar a Portaria Interministerial no. 9 de 07 de
outubro de 2014 que publicou a Lista Nacional de Agentes
Cancerigenos para Humanos (Linach),
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Figura 5 - Critérios para atribuir o Nexo Epidemiolégico

temporalidade

plausibilidade
bioldgica

coeréncia

Né&o pode existir o compromisso com a identificacdo da causa do cancer,

Nexo
Epidemiolégico

—

pois determinado agente cancerigeno pode funcionar como causa ou fator

contributivo para diversos tipos de cancer.

Para os casos em que foi possivel estabelecer relagéo entre o cancer e o
trabalho, segue-se com.a nelificacdo.atrayés da ficha do SINAN

Fatima Ribeiro - fatsuei@gmal. com

Vamos
Praticar ?...
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Nexo Epidemiolégico

3°. Passo: Consultar a Bibliografia

Normas Técnicas:

Legislacédo:
PORTARIA INTERMINISTERIAL N° 9,
DE 7 DE OUTUBRO DE 2014
MINISTERIO DO TRABALHO E
EMPREGO

Livros:

POSSIVEIS RISCOS

DO TRABALHADOR

DOENCAS
OCUPACIONAIS

AGENTES:
o,




